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NISARGADATTA MAHARAJ, SRI
SINOPSIS

Nisargadatta Maharaj pasó casi cincuenta años de su vida compartiendo sus
enseñanzas con todos los buscadores espirituales que se acercaban a su pequeño
piso en una estrecha callejuela de Bombay. +l respondía a todas las preguntas y dudas
teniendo en cuenta la capacidad y el estado mental de su interlocutor. Este libro es un
registro directo de sus enseñanzas. Se presentan aquí en forma de Nirupanas, es
decir, pasajes o textos para la meditación. Sus palabras pretenden destruir nuestros
mecanismos de defensa para dejar al desnudo el núcleo más íntimo de nuestro ser. Se
trata de meditaciones que proceden directamente de la experiencia de un maestro
iluminado y que fueron expresadas espontáneamente. Un testimonio único de uno de
los grandes místicos de nuestro tiempo. ...
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