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SINOPSIS

Hortensia Lemalitre y José T. Gallego te proponen la alternativa perfecta para
disfrutar de lo sano y natural en tu dia a dia urbano: un huerto ecoldgico en tu propia
casa. Una terraza o un pequefio patio es méas que suficiente para que, armado con
unas macetas, empieces a crear tu propio huerto urbano en el que cultivar las frutas
y hortalizas que desees, y disfrutes del placer y los beneficios que solo el contacto
con la tierra te puede ofrecer.En esta practica guia para horticultores urbanos,
aprenderas todo lo que necesitas saber para que tu huerto sea todo un éxito: como
organizar y aprovechar bien el espacio, qué macetas son las mas adecuadas para
cada tipo de balcén, como preparar un buen sustrato, qué herramientas, fertilizantes
y abonos puedes utilizar, cdmo combatir las plagas de manera ecoldgica, como
combinar las diferentes hortalizas en las macetas y consejos paso a paso para crear
tu primer huerto en la ventana o la terraza. ...
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