M. ALONSO

JIBRES Datos del libro

SECRETOSMEDITERRANEOS PARA UNA PIEL
RADIANTE

ROLDAN, CARMEN

CARMEN ROLDAN

SINOPSIS
SECRETOS Adéntrat iaje de bell tural j imiento!d E do Il d
{ jAdéntrate en un viaje de belleza natural y rejuvenecimiento!a En un mundo lleno de
MED;TERRANEOS productos quimicos y tratamientos costosos para el cuidado de la piel, parece que
emos olvidado los remedios de siempre y los tesoros naturales que se encuentran
PARA UNA PIEL h Ividado | dios de si | |
RADIANTE en nuestros campos y bosques. Este libro recupera la sabiduria de nuestros

ancestros para que pongas en practica sus remedios. Descubriras los beneficios de
las plantas mediterraneas, tan efectivas para limpiar y rejuvenecer la piel y llenas de
propiedades terapéuticas.& Prepara con las recetas de este libro un sinfin de
- ' infusiones, aceites, brumas y cremas que embelleceran y sanaran tu piel. ...
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