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JORDAN, MIGUEL ANGEL
SINOPSIS

¿Qué puede enseñarnos Jane Austen sobre el amor y las relaciones en pleno siglo
XXI? En esta guía tan amena como reveladora, Miguel Ángel Jordán rescata la
sabiduría emocional y la agudeza psicológica de la autora británica para ayudarnos a
comprender mejor el difícil arte de las relaciones humanas. A través de los personajes
y lecciones extraídas de sus obras, el libro nos invita a reflexionar sobre el
autoconocimiento, la empatía, la comunicación y la importancia del amor verdadero.
Con un estilo cercano, lleno de humor y referencias literarias, sus páginas nos ofrecen
la elegancia del mundo de Jane Austen con una mirada moderna y práctica sobre
cómo construir vínculos sanos, reales y duraderos....
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