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Desde que tiene memoria, Kate Manne ha querido ser mas delgada. Puede decirte
cuanto pesaba en cualquier ocasion importante: el dia de su boda, el dia en que se
convirtié en profesora o el dia en que nacio su hija. La han acosado y menospreciado
por su tamafio, lo que la ha llevado a someterse a dietas extremas. Como fildsofa
feminista, queria creer que estaba exenta del mandato cultural que obliga a ignorar el
hambre, pero no era asi. Al combinar historias intimas con el analisis perspicaz que
se ha convertido en su sello distintivo, Manne muestra por que? la gordofobia se ha
convertido en una cuestion vital de justicia social. En las dltimas décadas, los
prejuicios implicitos han disminuido en todas las categorias, desde la raza hasta la
orientacién sexual, excepto en una: el tamafio corporal. Irreductibles examina cémo
funciona la gordofobia, como nos lleva a hacer suposiciones devastadoras sobre el
atractivo, la fortaleza y la inteligencia de una persona, y como se entrecruza con otros
sistemas de opresion. La gordofobia es responsable de diferencias salariales,
negligencias médicas y malos resultados educativos; una camisa de fuerza que
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una reevaluacion radical de para quién existen nuestros cuerpos en el mundo: para
nosotros mismos y para nadie mas....
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