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¿Es posible colaborar en busca de un propósito común sin la conexión que
caracteriza a los verdaderos equipos? ¿Se puede hablar sobre liderazgo sin
entender cómo tomamos decisiones, cómo nos condicionan los prejuicios o qué
papel juegan las emociones cuando nos relacionamos con los demás? En Sentir
el liderazgo, Diego Peña propone un viaje fascinante que empieza en ti y en tu
deseo de convertirte en un líder auténtico. Serás un líder que mediante la
convicción y el buen ejemplo será capaz de influir positivamente sobre el grupo
humano que lidera. Continúa con el vínculo que tendrás que forjar para que la
química del equipo se convierta en la energía que te permita alcanzar, junto con tu
equipo, los objetivos comunes. Sigue con las claves que te permitirán utilizar el
talento que atesoras para que el grupo al que lideras desarrolle su potencial y
termina con el legado que, cuando tu aventura como líder finalice, te gustará dejar.
En el trabajo, en el aula, en la cancha de juego o en la familia lo importante es
descubrir quiénes somos para mejorarnos con el fin de mejorar a los demás. Lo
esencial es averiguar por qué nos comportamos como lo hacemos con el
propósito de fortalecer el vínculo que nos une al equipo. Y lo fundamental es saber
qué tenemos que hacer para volver a conectar con nuestra esencia como seres
humanos y convertir el liderazgo y el trabajo en equipo en actividades que
enriquezcan en lo personal y creen valor real en lo colectivo. En tus manos tienes
las 30 lecciones que te guiarán por el camino del liderazgo auténtico, ¿te atreves a
recorrerlas?...
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