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Vivimos en una época de abundancia material y, sin embargo, nunca tantas personas
se sintieron tan vacías. El sistema nos empuja a producir, consumir, acumular y
aparentar. Nos promete éxito, pero rara vez propósito. Y cuando lo alcanzamos —un
buen sueldo, un estatus, reconocimiento social— descubrimos que nada de eso basta
si no está conectado con nuestra esencia.

Keko Martínez conoce bien ese territorio. Exfutbolista profesional, empresario y
acompañante de más de 200 atletas y perfiles de alto rendimiento, ha visto cómo la
cara brillante del éxito convive con el vértigo, la soledad y el desarraigo. También ha
experimentado en primera persona la caída, la pérdida de rumbo y la reconstrucción.
De ese camino nace este libro.

Capital Trascendente propone una nueva relación con el dinero, con el trabajo y con
nosotros mismos. No se trata de renunciar a la riqueza, sino de darle sentido. El
capital —económico, emocional, intelectual, relacional— deja de ser un fin y se
convierte en herramienta para construir una vida plena, consciente y humanista. Una
vida con propósito. A través de reflexiones profundas, historias reales y una
metodología accesible, el autor invita a cuestionar el modelo dominante de éxito y a
diseñar el propio: más coherente, más libre, más alineado con lo que somos. Sin
dogmas, sin espiritualidad impostada, sin gurús. Con verdad, con mirada compasiva y
con acción.

Este libro es para quienes sienten que les falta algo, incluso cuando todo parece ir
bien. Para directivos, emprendedores, atletas y personas inquietas que desean
ordenar sus prioridades, liderar desde la consciencia y contribuir de forma positiva a la
sociedad. Para quienes buscan herramientas reales para vivir mejor —por dentro y
por fuera— sin renunciar a sus ambiciones.

Capital Trascendente no es solo una lectura inspiradora; es una invitación a construir
una vida que deje huella. A pasar del yo al nosotros. A transformar el capital en
significado. Y a recordar que lo verdaderamente valioso no es lo que tenemos, sino
quiéne...
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