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SINOPSIS

El acoso escolar no es un juego de nifios. Es una herida silenciosa que sangra por
dentro mucho antes de ser vista desde fuera. José Antonio Luengo, como experto que
ha trabajado y profundizado en este problema durante toda vida profesional, sabe que
el acoso escolar marca para siempre a nifios y adolescentes dejandolos hechos
jirones, robandoles la confianza, la alegria y, en los casos mas extremos, las ganas de
Vivir.

Este libro nace como un grito, pero también como un puente. Un grito para decir
basta, para luchar contra el silencio, romper la indiferencia y sefialar que cada broma
cruel, cada apodo hiriente, cada amenaza, cada mensaje o cada exclusién tienen un
coste emocional y psicologico. Y un puente porque ahonda en la necesidad de tender
vias de accién conjunta entre victimas, familias, educadores, estudiantes y entorno
social para construir entornos seguros donde crecer sea sinGnimo de vivir y madurar y
de sobrevivir.

El algoritmo del miedo ofrece ideas y estrategias para la mejora y, sobre todo,
esperanza. Su objetivo es analizar en qué han fallado los planes y medidas
implementados hasta ahora contra el acoso escolar con el propdsito de esbozar una
guia para quienes quieren y necesitan actuar. Es un libro valiente, directo, claro,
constructivo y, sobre todo honesto. Nace del convencimiento de que las cosas
pueden, siempre, mejorar. Y de que, entre todos, podemos conseguirlo....
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