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Desde su publicacién original en inglés, El yoga como camino profesional se convirtio
inmediatamente en una lectura esencial para quienes buscaban iniciar o0 mantener
una carrera exitosa en el yoga. Desde entonces, el panorama ha cambiado. El yoga
en linea y las redes sociales son ahora una parte fundamental del repertorio de la
mayoria de los profesores. Quienes ensefian yoga se enfrentan a grandes cambios
culturales, a una crisis ambiental cada vez mas aguda y a la ansiedad que esto
genera en el alumnado, factores que plantean nuevos desafios para su capacidad de
liderazgo y de ensefianza. Esta edicion ampliada te ayudara a:* planificar clases
dindmicas, incluido contenido digital atractivo.* crear una base de alumnos fieles y
alcanzar una mayor estabilidad financiera* optimizar tu propia practica* mantener un
plan de marketing y desarrollar una marca Unica* ensefiar yoga para fomentar la
calma y estimular la creatividad en un mundo convulso...
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