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CASCÓN DORADO, ANTONIO
SINOPSIS

CÓMO ENTENDER HOY UNA FILOSOFÍA MILENARIA, JUSTA, COMPRENSIVA Y
ALENTADORATomando como punto de partida el género latino de la consolatio,
Antonio Cascón Dorado nos propone acercarnos al estoicismo romano y, en
concreto, a la forma de afrontar la muerte y la pérdida de un ser querido. Cintia es la
destinataria de una serie de reflexiones articuladas a partir de citas directas de los
grandes estoicos romanos: Epicteto, Marco Aurelio, Musonio Rufo y Séneca, que,
ante la muerte, nos enseñan a comprender lo que es importante y lo que no.Se trata
de un brillante ejercicio ensayístico en el que el estoicismo toma la palabra y,
asumiendo sus imperfecciones, nos muestra las ideas más sobresalientes de sus
pensadores más representativos, la importancia de la razón frente a la opinión, y las
formas de superar el miedo a la muerte, y de colocar la vida en su justo lugar....
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