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Datos del libro

Este libro no se centra en las cimas, pretende que disfru te mos del sendero,
de los paisajes y sensaciones que ofre ce el recorrido. Asi, en la lista de
propuestas encontramos cumbres muy conocidas junto a otras que tan solo las
conocen los lugarefios. Pero ya lo hemos dicho. No pre tendemos acumular
una suma de cimas conocidas. Lo im portante es el sendero. Con esa idea en
la mochila, el autor recorre los espacios naturales del Pirineo oriental, desde
las colinas mediterraneas del Cap de Creus y las cumbres de la Albera
asomadas al mar hasta los riscos que acogen picos de tres mil metros de
altitud, como la Pic d’Estats. Entre ambos escenarios, nos toparemos con
generosos pastos y zona de pastoreo, como en Beret; lagos, como los del
Carlit o Colomers; tramos rocosos en los que ruge el viento, asi como espesos
bosques, como los de Aigliestortes, que respiran silencios y soledad....
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