M. ALONSO

Datos del libro

DE LASOPOSICIONESTAMBIEN SE SALE

Cecilia Dengra

iDE LAS
OPOSICIONES
TAMBI:N SE SALE!

Todo lo que necesitas saber para
desengancharte del temario
por @cecidengra

Editorial PLATAFORMA
) EDUCACION
Materia
PEDAGOGIA
Coleccién PLATAFORMA
EAN 9791388080500
Status Disponible
Paginas 96
Tamarfo 220x140x6 mm.
Peso 133
Precio (Imp.
. (imp 13,90€
inc.)
Fecha de
] 25/06/2026
lanzamiento

Titulos relacionados

VIDA SECRETA DE
e LOS INSECTOS, LA
Jos¢ Carlos Otero
La OTERO, JOSE
vida secrefa CARLOS
de los

insectos

J_i_ € CARLOS OTERO

DENGRA, CECILIA

SINOPSIS
No superar una oposicion también es avanzar.

Durante afios, Cecilia Dengra hizo lo que se suponia que tenia que hacer: estudiar,
resistir, aguantar. Opositar. Hasta que un dia dej6 de hacerlo. Este libro cuenta ese
momento y todo lo que vino después. El cansancio acumulado, la presion, el golpe de
realidad tras un abandono, el miedo a tomar una decisidon que nadie te ensefia a
tomar. Y luego, el silencio. La pregunta constante. La sensacién de no saber quién
eres fuera de ese camino... jHasta que te encuentras!

A partir de ahi, empieza otra cosa: aprender a sostenerse, a elegir, a equivocarse sin
un plan claro. En su libro, con su desparpajo habitual, nos narra todo este proceso con
humor y realismo, sin dramas, sin miedo. Para que, de su experiencia, ti puedas
aprender y, de paso, echarte unas risas....
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