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SAMPEDRO, ALMA
SINOPSIS

Cuando la vida hierve, no se trata de huir del fuego, sino de aprender a reconocer tu
propio sabor. Clara Fernández creía tener la receta de la felicidad: un trabajo estable,
una relación sólida y una vida ordenada. Pero la vida, como los soufflés, se
desmorona cuando menos lo esperas. Sin pensarlo demasiado, Clara toma el primer
vuelo a París con una maleta mal hecha y una certeza pequeña pero feroz: la
necesidad de volver a encontrarse.

En la capital del caos hermoso y del pan perfecto, llega a L’Atelier de Camille, una
escuela de cocina donde las recetas se mezclan con las emociones. Entre risas,
errores y nuevos comienzos, redescubrirá el placer de cocinar y de vivir sin guion. Allí
también la espera Julien, el chef que le enseñó que el punto justo —del caramelo y
del amor— puede cambiarlo todo. Porque a veces los segundos platos, como las
segundas oportunidades, pueden ser incluso mejores.

Con el aroma de una comedia romántica y la ternura de una confesión, A prueba de
hervor es una historia sobre mujeres que se reinventan y amores que regresan
cuando uno ya no los busca. Una invitación a remover la vida a fuego lento hasta
encontrar su punto justo. Porque, al final, como el pan recién hecho, solo hace falta
dejar que el corazón suba sin miedo a romperse....
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