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Durante años nos han hecho creer que para limpiar bien una casa necesitamos
decenas de productos distintos: sprays para el baño, desengrasantes
para la cocina, limpiadores para el suelo, quitamanchas imposibles…
todos llenos de químicos y envases de plástico.
Pero ¿y si limpiar pudiera ser
mucho más sencillo, natural y efi caz?
Purdy Rubin y Charlotte Figg estaban cansadas de tener el armario de la
cocina lleno de botellas que casi nunca utilizaban. Así nació su misión:
encontrar una forma mejor de limpiar el hogar. El resultado fue Purdy &
Figg, hoy la marca de limpieza natural de más rápido crecimiento en el
Reino Unido.
En este libro práctico descubrirás cómo unos pocos ingredientes naturales pueden
sustituir a la mayoría de los productos de limpieza del mercado con resultados
sorprendentes.
Aprenderás a:
Limpiar el horno casi sin esfuerzo.
Eliminar la cal, la grasa y la suciedad más persistente.
Acabar con las polillas y otros huéspedes indeseados.
Quitar cualquier mancha, desde aguacate hasta óxido.
Crear fragancias naturales que harán que tu casa huela como un spa.
Con recetas sencillas, trucos efi caces y soluciones para cada rincón del
hogar, este libro transformará tu forma de limpiar… y puede que incluso
disfrutes haciéndolo....
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