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YO PUEDO. SIEMPRE HAY UNA RAZON PARA SONREIR
O CARANEY CABANES, MIREIA

Yo _|>+6‘ SINOPSIS
PU DO Hay cicatrices que nos ensefian de lo que somos capaces A los siete afios, el mismo

dia de su cumpleafios, a Mireia Cabafies le diagnosticaron un agresivo sarcoma de
Ewing. Contra todo pronéstico de supervivencia, superé el cancer tras una cirugia
extrema y casi inaudita entonces: una rotoplastia de Van Nes que implicé amputarle la
pierna izquierda desde la cadera y reimplantarsela del revés para que la rodilla hiciera
la funcion de cadera y el pie, de rodilla. Para superar el dolor y proteger a su familia, la
pequefia Mireia decidié ser fuerte. Se convirtié en «la nifia de la sonrisa eterna» y se
construyd una coraza emocional impenetrable. Aquella armadura la ayudé a

-y sobrevivir, pero también la separ6 de sus propios sentimientos y convirtié el afecto en

Siemprehayunarazen  una debilidad que tardaria décadas en aprender a desarmar. Hoy, Mireia es
_para sonreir e

conferenciante y subcampeona del mundo de parasurf. Su trayectoria es la prueba de
que los limites mas dificiles no son los fisicos, sino las barreras mentales que nos
imponemos. Este libro no es un drama médico, sino un testimonio directo, honesto y
valiente que nos ensefia a afrontar la vida....
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