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CAÑO, CARLES
SINOPSIS

El humor como herramienta para captar la atención, generar conexión y mejorar el
aprendizaje. 

¿Se puede enseñar con rigor y, al mismo tiempo, hacer reír? Carles Caño está
convencido de que sí. Tras más de cuarenta ediciones de su exitoso curso sobre
humor aplicado a la comunicación, presenta una metodología práctica para
transformar clases, dinámicas, conferencias y presentaciones en experiencias
memorables. A través de tres etapas —guiño, sonrisa y risa—, el autor desvela las
claves para incorporar el humor de forma natural y profesional en el discurso. Desde
comprender por qué funciona una broma y cómo conectar con la audiencia, hasta
crear una «humoroteca» propia, diseñar mapas de bromas y dominar recursos como
la exageración, el callback o el humor de observación. Lejos de querer formar a
monologuistas, este libro ofrece herramientas concretas para docentes, formadores,
divulgadores y creadores de contenido que desean comunicar mejor. Porque, cuando
el aprendizaje se acompaña de una sonrisa, la atención aumenta, el mensaje perdura
y enseñar se convierte en una experiencia mucho más cálida, pero también más
efectiva....
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