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YO DIGITAL. EN QUE NOSESTAMOS CONVIRTIENDO
EN LA ERA DEL ALGORITMO

Uno de los descubridores
de las neuronas espejo explora
qué nos hace humanos.

VITTORIO GALLESE
El yo digital

En qué nos estamos convirtiendo
en la era del algoritmo

ALFABETO

GALLESE, VICTORIO

SINOPSIS
Nos hemos acostumbrado a hablar con algo que nunca nos lleva la contraria

Vittorio Gallese, uno de los neurocientificos que descubrié las neuronas espejo,
sostiene que reconocemos a los demas porque nuestro cuerpo reacciona ante el
cuerpo del otro. Alguien sonrie delante de nosotros y algo en nosotros sonrie antes de
gue nos demos cuenta. De ahi viene que otra persona nos importe.

Gallese se pregunta qué ocurre cuando ese otro es una maquina. Una maquina no
reacciona ante nosotros, y en eso consiste su atractivo: esta siempre disponible, no
juzga, no contradice, no se cansa de nosotros. El riesgo no es que nos engafie, sino
que nos acostumbre a un trato sin friccibn y vayamos perdiendo la paciencia con la
gente real, que si contradice y si falla.

e la cultura de la imagen al movil convertido en prolongaciéon de la piel, este libro

"II ” ”l " III"I”II Il |"" "muestra gue lo digital no nos ha separado del cuerpo, sino que ha empezado a
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moldearlo, y que de ahi estd naciendo una forma nueva de ser alguien. No hay
condena de la tecnologia ni nostalgia de lo analégico, sino algo mas dificil: recuperar
la capacidad de sentir con el cuerpo, lo Gnico que ningun algoritmo puede darnos....
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