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VALDEZ, DANIEL
SINOPSIS

«El autismo se hace mayor», leemos en el primer capítu-lo de este libro. Porque los
niños crecen y se convierten en jóvenes, adultos y adultos mayores. Pero también
porque los criterios han cambiado, la investigación invita a flexibilizar categorías
demasiado rígidas y cada vez más jóvenes y adul-tos resignifican sus historias de
vida y se identifican como autistas. Las experiencias de su vida familiar, escolar,
social y laboral adquieren así nuevos significados.Los trece capítulos de este libro,
escritos por los expertos más relevantes de cada especialidad, recorren la
trayectoria educativa, social y laboral de las personas adultas autistas, sus
experiencias de camuflaje o de masking, su uso de la tecnología, sus relaciones
familiares, románticas y de amis-tad y su identidad de género. Abordan también la
memoria autobiográfica y su relación con la construcción de la identi-dad y la
resignificación de la propia historia. Un rico acervo de experiencias, reflexiones e
ideas prácticas para las perso-nas autistas y para quienes las rodean.Un título
imprescindible para profesionales, pero tam-bién pensado y escrito para cualquier
lector o lectora que desee comprender mejor el autismo en la vida adulta y
acompañar a las personas autistas desde el reconocimiento de sus experiencias,
necesidades y perspectivas....
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