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LINGIARDI, VITTORIO
SINOPSIS

Vittorio Lingiardi explora el cuerpo humano en una fascinante travesía a medio camino
entre la ciencia y el mito. Este libro es un viaje al interior del cuerpo para celebrar su
fisicalidad sin separarlo de su poética. Sangre y células, símbolos y recuerdos.En el
ejercicio del cuidado y la práctica clínica, el autor ha escuchado muchos cuerpos —en
la búsqueda del contacto y el apego, en la agitación de la adolescencia, en la
experiencia de la enfermedad, en las metamorfosis del género—, pero también
síntomas y silencios, como los cortes en los brazos frente al dolor emocional o los
huesos prominentes de la anorexia. Nuestro cuerpo nos acompaña, sabe
consolarnos, pero también puede ser nuestro enemigo. Es un laboratorio alquímico
capaz de infinitas apariencias: anatómico, fisiopatológico, político, artístico; joven,
viejo, enérgico, cansado…En esta obra, Vittorio Lingiardi lo resitúa en el centro del
escenario y nos habla de los órganos que lo componen —desde el hígado hasta el
cerebro, desde los ojos hasta el corazón— uniendo las voces de la ciencia, el mito, el
arte y la literatura. Y consigue la hazaña de devolvérnoslo íntegro, en perfecta
armonía con la psique.De todos los libros sobre el tema, Cuerpo, humano es el único
marcado por una coma, un signo que impone una pausa —tanto respiratoria como
mental— para buscar el propio cuerpo, hoy objeto de numerosas miradas pero poca
atención: la medicina lo descompone en partes aisladas, la vida online lo aleja de las
relaciones profundas, la política lo instrumentaliza, la guerra lo desgarra....
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