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BERGER, CAROLE
SINOPSIS

Esta preciosa guía te conducirá a través de las sencillas leyes del Ho`oponopono, la
sabiduría ancestral de los antiguos hawaianos. Al practicar el perdón, la gratitud y el
amor, logramos sanarnos a nosotros mismos y nuestras relaciones con los demás. Un
libro lleno de inspiración, con espectaculares ilustraciones a todo color, que nos
enseñará a liberarnos de viejos recuerdos y traumas, y con el que aprenderemos a
equilibrar nuestra vida y construir un futuro brillante. UN REGALO MARAVILLOSO
PARA TODOS LOS QUE BUSCAN INICIARSE EN LA SABDUR-A Y LA PR-CTICA
DEL HO`OPONOPONO ...
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