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Este libro práctico, divertido y, a la vez, profundamente espiritual, te ayudará a crear
una nueva historia de amor en tu vida. Tener citas como un Buda, exquisita
combinación de cristianismo, budismo, sufismo y otras tradiciones espirituales, te
enseña a encontrar pareja sin perderte a ti mismo en el intento. Kasl, psicoterapeuta
profesional, oradora y sanadora de reiki, durante más de veinte años, nos ofrece
sabiduría práctica sobre cómo utilizar el camino del amor como medio para el
despertar. Este libro nos transmite que cuando eres fiel a tu viaje espiritual, aportas
curiosidad, fascinación y alegría al proceso de tener citas. ...
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