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Con este manual, podrá ir más allá de las típicas técnicas de disciplina positiva y
comenzar a crear en su hogar un entorno basado en el respeto mutuo, la
seguridad emocional y una comunicación positiva y abierta. ?Este libro
excepcional ofrece la exploración más profunda que he encontrado sobre cómo
cultivar un respeto mutuo genuino en el seno de la familia. Las 7 claves se
acompañan de ejercicios específicos bien documentados y estrategias prácticas
para abordar los retos familiares, abriendo puertas que a menudo están cerradas
y brindando a todas las personas la libertad de disfrutar de verdad las unas de
las otras.? --STEPHEN R. COVEY, autor de Los 7 hábitos de las personas
altamente efectivas Prólogo de Marshall B. Rosenberg, doctor en psicología,
autor de Comunicación NoViolenta ...
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