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* Desde la orilla del mar hasta la cima de una alta montaña, todo tiene su lugar
en el mundo y todos los seres vivos están interrelacionados. El mundo que nos
rodea tiene mucho que decirnos si nos tomamos el tiempo de mirar y escuchar.
* Tierno y reconfortante, este libro celebra la sabiduría de muchas de las cosas
grandes y pequeñas que conforman nuestro maravilloso mundo: un delicado
libro con un poderoso mensaje. * Un libro contemplativo con mucho que ofrecer
a los lectores en solitario, pero sumamente eficaz a nivel grupal o para leer
antes de acostarse, al final de una jornada estresante. Cada doble página
muestra una imagen de la interacción silenciosa de los niños con elementos
familiares del mundo natural, acompañados de observaciones llenas de poesía.
Las ilustraciones, que muestran una enorme diversidad de niños, han sido
creadas con técnica mixta en colores tenues, y de este modo se hacen eco de
la sencillez del texto. La elegante composición complementa cada reflexión, sin
perderse en detalles superfluos. Un material de lectura y observación para
inspirar la instrucción en la práctica del yoga o la meditación o para iniciar
reflexiones sobre el Día de la Tierra. Un libro original y enormemente atractivo.
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