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SINOPSIS

El sushi, elaborado con arroz japonés condimentado y sorprendentes
combinaciones de pescado fresco, marisco, tofu y verduras, supone
un tentempié deliciosamente sano para disfrutar en cualquier
momento del dia. Este libro ofrece datos detallados sobre los
utensilios y los ingredientes mas empleados, asi como los
condimentos precisos. Una coleccién amena de caracter tematico con
500 recetas en cada volumen. +stas son exquisitas, muy claras y
faciles de seguir. Con informacién detallada sobre aspectos
fundamentales: técnicas, equipo, ingredientes e ideas de
presentacion. ...
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