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SAMANO MARTIN, LAURA
SINOPSIS

Con los juegos también se aprende, eso es indiscutible. ¿Pero qué
estamos desarrollando en nuestro cerebro cuando jugamos? Descubre
los beneficios que tiene jugar a juegos de mesa clásicos (como el
ajedrez o el parchís) y modernos (como el Dobble), y las funciones
ejecutivas que se están fomentado con ellos. ...
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