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SINOPSIS

Una guia esencial para jévenes que se adentran en la pubertad escrita con claridad
y rigor. ;Qué es la menstruacion? ¢Qué tienen que ver los cambios con la
reproduccion? ¢Qué es la masturbaciéon? Estas son solo tres de las muchas
preguntas a las que Pubertad en marcha da respuesta de forma clara y dinamica,
incluyendo consejos, refutando mitos y animando a hacerse preguntas que poder
compartir con otros adolescentes. En una etapa vital de grandes cambios, de
incertidumbre y confusién, este libro, escrito por tres profesionales jovenes
Hortina Trach comprometidas con la educacion sexual integral, ofrece informacién con un estilo
fresco y amigable, para ayudar a los y las adolescentes a entender lo que les esta
pasando. También aborda temas importantes como la toma de decisiones, las
relaciones interpersonales, los ideales de belleza y la seguridad en internet. ...

Editorial KALANDRAKA
CONOCIMIENTOS
Materia GENERALES Y TEMAS DE

ACTUALIDAD (INF
Coleccion KALANDRAKA CASTELAN

EAN 9788413433059
Status Disponible
Paginas 64
Tamafo 150x210x mm.
Peso 140
Precio (Imp.
) (imp 17,00€
inc.)
Fecha de

. 19/03/2024
lanzamiento

Titulos relacionados

A QUE SABE LA : === CEBRA CAMILA, LA CASA DE LA PEQUENO
T L UNA? Y (1 MOSCA FOSCA, LA CONEJO BLANCO,
AR CREINIEC, MICHAEL "gva vef;, " NURNEZ/ VILLAN EL
i e 1 MEJUTO, EVA BALLESTEROS, XOSE

i ‘ ,1 i .'.
l -Am 1]1:9\ H

https://alonsolibros.com


https://alonsolibros.com/es/articles/61204
https://alonsolibros.com/es/articles/61204
https://alonsolibros.com/es/articles/57114
https://alonsolibros.com/es/articles/57114
https://alonsolibros.com/es/articles/57114
https://alonsolibros.com/es/articles/57115
https://alonsolibros.com/es/articles/57115
https://alonsolibros.com/es/articles/57116
https://alonsolibros.com/es/articles/57116
https://alonsolibros.com/es/articles/57116
https://alonsolibros.com/es/articles/57117
https://alonsolibros.com/es/articles/57117
https://alonsolibros.com/es/articles/57117
https://alonsolibros.com/es/articles/57117

