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SINOPSIS

Un ensayo provocador, personal y erudito que abarca desde las misticas medievales
hasta T. S. Eliot, Anne Carson o Nick Cave, del fildsofo britdnico mas fascinante e
ingenioso El misticismo suele entenderse como una abstraccion teérica o una
exacerbacién del sentimiento religioso, pero basta pensar en aquellos cuyas vidas
guedaron marcadas por la experiencia mistica ?como Juliana de Norwich, el maestro
Eckhart o Teresa de -vila? para percibirlo no tanto como una cuestién de fe como de
practica estética, filoséfica y vital: el misticismo no es evasion, sino una forma radical
de apertura a lo real, donde el pensamiento se transforma en experiencia. Para llegar
a esta conviccion, Simon Critchley ha tenido que escapar de los margenes estrechos
de la academia y dejarse llevar por las formas mas intensas de la experiencia:
contemplar, escuchar, escribir, desaparecer. De ahi surge la pregunta que lanza al
lector desde las primeras paginas de este libro: ¢no le gustaria probar un poco de esa
intensidad? Este ensayo recorre la historia y la practica del misticismo desde sus
raices religiosas, pasando por el esoterismo y la herejia, hasta llegar al modernismo
extatico de T. S. Eliot, la escritura de Anne Carson o la musica de Nick Cave. Con
una prosa que es al tiempo filosofica e intima, analitica y creativa, Critchley plantea
que asomarse al misticismo es una manera de ampliar los confines del pensamiento y
llevar vidas mas libres y profundas que permitan establecer otro tipo de relacién con
el mundo. «Este libro hace algo milagroso: rescata el misticismo de las aguas turbias
de la religion institucional. Nos recuerda que nuestra atencién importa, que incluso en
nuestra era digital fracturada, el éxtasis es posible. Esto no es palabreria religiosa. Es
practico, y la mayoria de nosotros necesitamos recordarlo cada dia». The New York
Times EI minucioso intento del filésofo Simon Critchley de explorar la experiencia
trascendente ofrece una fascinante vision general de los grandes valores atipicos del
cristianismo». The Guardian ...
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