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Mujeres en el deporte es un libro inspirador que ilustra los logros e historias
de cincuenta destacadas deportistas desde la década de 1800 hasta la
actualidad, incluyendo mujeres que han sido pioneras en su deporte,
olímpicas y batidoras de récords en más de cuarenta disciplinas deportivas.
Entre las deportistas que aparecen en este libro hay figuras muy conocidas,
como la tenista Serena Williams y la gimnasta Simone Biles, y otras
campeonas menos conocidas, como Toni Stone, la primera mujer que jugó a
béisbol en la liga profesional masculina, y la pionera del skateboarding, Patti
McGee. El libro también contiene infografías sobre temas útiles para
deportistas, como la anatomía muscular, una cronología de la participación
de las mujeres en el deporte, estadísticas salariales y de la atención
mediática que reciben, y otra sobre equipos femeninos influyentes. Mujeres
en el deporte celebra el éxito de estas mujeres fuertes, audaces y valientes
que allanaron el camino para las deportistas de hoy. ...
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