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ENTRETENIDOS

. ~1ara] DE MENDOZA, LAIA
Pasatiempos omo !
variados faciles | SINOPSIS
MUY ERTHETINIGOE Con estos pasatiempos variados conseguiras alejarte de las
N preocupaciones, desconectar y relajarte. Distintos tipos de juegos,
i oot ol meve Yag#  para disfrutar a diario, que te ayudaran a ser mas feliz y a reducir el

estrés. Dedica un ratito cada dia a hacer pasatiempos y descubriras
gue sus beneficios van mucho mas alla de “entretener” . Los
pasatiempos que encontraras en el presente volumen son faciles y
estén pensados para resolverse en intervalos de tiempo que oscilan
entre los 2 y los 15 minutos. Sopas de numeros, diferencias, juegos
de logica, cruzadas, minisudokus, minipiramides, crucigramas
matematicos, etc. Diversion y entretenimiento en estado puro,
porque la diversion es cosa seria. ...

Editorial ALMA

Materia PASATIEMPOS
Coleccion ALMA

EAN 9788410206014
Status Disponible
Paginas 320

Tamafio 140x140x20 mm.
Peso 360

Precio (Imp.inc.) 9,95€

Fecha de lanzamiento 11/10/2024
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