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SINOPSIS

Si realmente deseas vivir haciendo uso de tu poder personal, debes alinear tu
subconsciente con una actitud interna positiva, basada en la aceptacion, valoracion,
confianza y seguridad en ti mismo. Cada uno de estos pilares sustenta al siguiente. Si
no te aceptas tal y como eres, dificilmente seras capaz de valorarte; si no te valoras,
no podras confiar en ti mismo y entonces, jamas te sentiras seguro. Lo que realmente
marca la diferencia en las personas, es la actitud con la que afrontan los sucesos que
se presentan en su vida. Recupera tu Poder Personal no es el tipico libro que una vez
leido te deja con la sensacion de ?Vale, pero ¢como lo hago??. En este libro, los
autores te guiaran para que recuperes tu poder personal donde realmente se genera,
en tu subconsciente. ¢ Te apetece experimentarlo? ...
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