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SINOPSIS

Lo mejor que podemos hacer con nuestro tiempo es cuidarlo. Apreciar cada buen
instante, no dar nada por sentado, ser conscientes de las horas felices y
abandonarnos al placer cuando el placer nos encuentre. Por supuesto, es mucho
más fácil decirlo que hacerlo, pero mientras averiguamos cómo hacerlo, podemos
pasar este año en compañía. Ante nuestros ojos se extiende un nuevo año.
Vayamos a su encuentro. *COMPOSICIËN A SEMANA VISTA *ORGANIZACIËN
MODULAR DE TAREAS *CITAS INSPIRADORAS *EFEM+RIDES ILUSTRADAS
*RECOMENDACIONES DE PEL-CULAS, CËMICS Y LIBROS *CALENDARIO DE
FRUTAS Y VERDURAS *LISTAS PARA ANOTAR TUS LECTURAS, PEL-CULAS Y
CANCIONES *¡INCLUYE UN CALENDARIO ANUAL DESPLEGABLE! ...
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