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SINOPSIS

¢, Qué es el veganismo? ¢Una dieta? O una cuestién ética? ¢ Es posible vivir sin
hacer dafio a ningin animal? ¢En qué se diferencia el veganismo del
vegetarianismo? ¢ Es saludable una dieta vegana? ¢ Sabias que cada vez hay mas
personas veganas en el mundo? ¢Y que ayuda a frenar el cambio climatico? Un
precioso libro informativo sobre veganismo para familias, escuelas, bibliotecas... ...
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